


AMEXTRA Semillas es una de las

unidades comerciales del Corporativo
AMEXTRA, que tiene como obijetivo facilitar
experiencias disruptivas, las cuales permiten
vivir nuevas perspectivas a personas y
grupos, a través de viajes de inmersién a
comunidades de Chiapas, Guerrero,
Oaxaca y Estado de México; en donde
disfrutan de la riqueza cultural y natural, al
mismo tiempo que conviven de manera
fraterna con las familias locales, buscando
siempre un espacio de intercambio,
reflexidn e introspeccion para
las y los participantes.
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Los antecedentes de la Las sustancias activas de
herbolaria en México las plantas
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de los sentidos

Proceso de elaboracion
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Necesidades basicas de

un huerto Introduccion a los sustratos

Qué es una semilla Introduccién a Fertilizantes
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Asociacion de cultivos en
Beneficios de tener tu propio huerto
un huerto urbano

Qué es un huerto urbano
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